
 
 
 
 
 

 
 
 
Corso base di Facilitatore di Costellazioni sistemiche e familiari 
Dal 23 ottobre 2021, 9.30-18.30 - via Manin 37, Milano 
Sono aperte le iscrizioni: scrivici a info@pratichesistemiche.it 
 
L’obiettivo del corso è fornire le competenze per sperimentare e condurre costellazioni sistemiche 
e familiari all’interno di percorsi di counseling individuali, di gruppo e in contesti formativi. 
Potrai vivere l'esperienza delle costellazioni e prendere dimestichezza con lo strumento.  
Potrai metterti in gioco in prima persona e fare tue le skill di base per praticare fin da subito questo 
strumento. 
 
Le Costellazioni Sistemiche permettono di vedere e trasformare le dinamiche relazionali, i 
conflitti e le emozioni presenti all'interno di un sistema relazionale (famiglia, coppia, azienda, 
gruppi di varia tipologia). 
 
Struttura del corso 
Il modulo si sviluppa in un percorso di 80 ore nell'arco di un anno, oltre a 30 ore di tirocinio le cui 
modalità verranno concordate con la direzione del corso. 
Gli appuntamenti si svolgeranno durante i weekend. 
Date: 23/10/21; 24/10/21; 20/11/21; 12/12/21. 
Le date relative al 2022 verranno comunicate all'avvio del corso. 
 
Il percorso coinvolge gli allievi della scuola di counseling ed è aperto a counselor, formatori e 
professionisti delle relazioni d’aiuto interessati ad aggiungere strumenti alla propria professionalità. 
 
Aggiornamento professionale riconosciuto da AssoCounseling: 50 crediti 
  
-- 



È possibile iscriversi anche alla sola giornata di 
Sabato 23 ottobre: Introduzione alle costellazioni sistemiche e familiari 
Per conoscere questo strumento, la sua storia e gli ambiti di utilizzo. 
 
Per informazioni e iscrizioni scrivere a info@pratichesistemiche.it. 
o telefonare a: 3498395945 
Per accedere al percorso è previsto un colloquio di selezione. 
 
Docente: Pierpaolo Dutto 
Formatore, Life & Business Counselor, direttore della Scuola Pratiche Sistemiche, da 20 anni 
utilizza l’empowerment, le costellazioni, il counseling sistemico e la formazione esperienziale per 
aiutare le persone ad affrontare momenti di cambiamento e a rilanciare il proprio percorso personale 
e professionale. 


